Einverstandniserklarung zur
PDO Fadenlifting

Zwischen Isabels Beauty Club
und Kundin/ Kunde

Vor-& Nachname:

Stralle: PLZ: Ort:

Telefon:

Flr ihre Gesundheit: Um ihre Behandlung optimal durchfiihren zu konnen, bitten wir
nachstehende Gesundheitsfragen wahrheitsgemal zu Gberprifen:

Risiken und mogliche Komplikationen:

Fadenbehandlungen mit Polydioxanon-Faden (PDO) werden weltweit von erfahrenen und
geschulten Arzten & Heilpraktikern durchgefiihrt. Unmittelbar nach der Behandlung
konnen lokale Schwellungen und voribergehende Schmerzen auftreten, die durch
Auflegen eines Kiihlbeutels rasch abklingen. Dies geschieht in der Regel innerhalb
weniger Tage, in der Regel innerhalb von zwei bis drei Tagen nach der Behandlung. An
der Einstichstelle konnen leichte Schwellungen und Rétungen oder Hautverfarbungen
auftreten, die aber in der Regel nach einigen Stunden von selbst wieder verschwinden.
Neben injektionsbedingten Blutungen kénnen leichte Odeme oder Erytheme auftreten,
die mit Juckreiz und Druckschmerzhaftigkeit verbunden sein kénnen. In seltenen Fallen
konnen kleine Bluterglsse, Verhartungen, VergroRerungen, Teleangiektasien oder
Knotchenbildungen an den behandelten Stellen auftreten, die jedoch narbenlos abheilen.
Infektionen sind duBerst selten und konnen durch Schmutz oder das Eindringen von
unsauberem Wasser verursacht werden. Achten Sie deshalb in Absprache mit Ihrem Arzt
immer auf eine saubere Nachbehandlung der behandelten Region. Die oben
beschriebenen Reaktionen kénnen bis zu einer Woche anhalten. Bitte informieren Sie
lhre Arztin/lhren Arzt, wenn Entziindungsreaktionen oder andere unerwiinschte
Nebenwirkungen langer als eine Woche anhalten, damit diese entsprechend behandelt
werden koénnen.

FUR WEN IST DIE BEHANDLUNG NICHT GEEIGNET?

e Personen mit einer Uberempfindlichkeit gegen Polydioxanon

e Personen, die an den zu behandelnden Hautstellen Infektionen oder akute
Entzindungen (Akne, Herpes...) haben

e Personen, die unmittelbar zuvor eine Zahnoperation hatten

e Personen, die an einer Autoimmunerkrankung leiden und/oder Immuntherapien
erhalten

e Schwangere oder stillende Frauen

e Patienten, die zu hypertrophen Narben neigen

e Personen, die an Krebs erkrankt sind

e Personen unter 18 Jahren



e Personen mit unerfillbaren Erwartungen an die Behandlung
e EMPFEHLUNG - IHRE ZUFRIEDENHEIT IST UNSER ZIEL!

Bitte informieren Sie lhren Arzt Uber Ihre Krankengeschichte und friihere asthetische
Behandlungen mit anderen Produkten. Zwei Wochen vor der Behandlung sollten Sie
keine Blutverdiinner, Acetylsalicylsdure-haltige Medikamente oder Vitamin D/E-Praparate
einnehmen. Bei Schmerzen kann alternativ Paracetamol eingenommen werden.
AuBerdem sollten Sie auf Alkohol und Nikotin verzichten. Um ein optimales
Behandlungsergebnis zu erzielen, sollten Sie Ihrer Haut nach der Injektion etwas Ruhe
gdnnen, das behandelte Hautareal am Tag nach der Behandlung nicht berthren, sich
mindestens 12 Stunden nicht schminken und in der ersten Woche nach der Behandlung
Sonnenlicht und UV-Strahlung meiden sowie Sauna und Dampfbad meiden.

EINWILLIGUNG ZUR BEHANDLUNG:

Ich habe die Patienteninformation gelesen und bin mit der Fadenbehandlung mit
Polydioxanonfaden (PDO) einverstanden. Ich bin ausreichend lber das Ziel der
Behandlung mit der oben beschriebenen Technik der Fadenbehandlung aufgeklart
worden. Die Einzelheiten des Verfahrens wurden mir verstandlich erklart. Ich wurde
ebenfalls klar und versténdlich Gber die Wahrscheinlichkeit des gewiinschten Ergebnisses
sowie Uber die Risiken, die Bedeutung und den Ablauf der Behandlung und
gegebenenfalls Uber die Risiken, die im Zusammenhang mit den Polydioxanonfaden
(PDO) auftreten kdnnen, aufgeklart.

Erklarung

Den Aufklarungsbogen habe ich gelesen und verstanden. Art, Inhalt, Risiken und
Erfolgschancen der PDO Fadenlifting wurden mir in einem ausfihrlichen
Aufklarungsgesprach eingehend erlautert. Die Verhaltenshinweise werde ich beachten.

Ich bestéatige die Richtigkeit der Angaben und die Durchfiihrung des Erstgespraches mit den
Hinweisen zur Dauer, Wirkung und den VorsichtsmaRnahmen zur Hautverjungung. Ich
habe keine weiteren Fragen mehr, die von mir gestellten Fragen wurden alle vollstandig
und fr mich verstandlich beantwortet.

Es wird kein Geld zurtckerstattet. Rickzahlungen gibt es nur aus gewichtigem Grund,
z.B., wenn etwa vom Arzt eine Unvertraglichkeit bestatigt wird.

Ich wurde dartber informiert, dass gegebenenfalls mehrere Behandlungen notwendig
sind, um das gewlnschte Ergebnis zu erzielen. Ich habe mir meine Entscheidung
grindlich Uberlegt. Ich benotige keine weitere Bedenkzeit.

Ich erkldre mich mit der Behandlung vollumfanglich einverstanden.

NAME DATUM, UNTERSCHRIFT
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